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Today’s Presentation
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What are Complete Streets?What are Complete Streets?
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Complete Streets are safe and Complete Streets are safe and 
universally accessible for drivers, universally accessible for drivers, 
pedestrians, transit riders, and pedestrians, transit riders, and 
bicyclists bicyclists ––

 
all users, regardless all users, regardless 

of age or ability. of age or ability. 
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Complete Streets PolicyComplete Streets Policy
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A complete streets policy A complete streets policy 
ensures that the entire right ensures that the entire right 
of way is planned, designed, of way is planned, designed, 
and operated to provide safe and operated to provide safe 
access for all users.access for all users.
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Why a Complete Streets Policy?Why a Complete Streets Policy?
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Public health benefitsPublic health benefits
More safe travel optionsMore safe travel options
Systematic consideration of  Systematic consideration of  
all usersall users’’ needsneeds
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Public Health BenefitsPublic Health Benefits
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The Centers for Disease Control The Centers for Disease Control 
and Prevention recently named and Prevention recently named 
adoption of Complete Streets adoption of Complete Streets 
policies as a recommended policies as a recommended 
strategy to prevent obesity.strategy to prevent obesity.
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Public Health BenefitsPublic Health Benefits
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States with the lowest levels States with the lowest levels 
of biking and walking have, of biking and walking have, 
on average, the highest rates on average, the highest rates 
of obesity, diabetes, and high of obesity, diabetes, and high 
blood pressure.blood pressure.

2010 Benchmarking Report
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More than 1/3 More than 1/3 
 

of our of our 
nationnation’’s children are s children are 
overweight or obese.overweight or obese.

Limited physical activity Limited physical activity 
contributes to the obesity contributes to the obesity 
epidemic among children.epidemic among children.

Streets that provide Streets that provide 
dedicated space for dedicated space for 
bicycling and walking help bicycling and walking help 
kids be physically active kids be physically active 
and gain independence.and gain independence.

Public Health BenefitsPublic Health Benefits
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More safe travel optionsMore safe travel options

Complete streets create more Complete streets create more 
travel choices, and make  it travel choices, and make  it 

safer to choose to walk or bikesafer to choose to walk or bike
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Residents are 65% Residents are 65% 
more likely to walk in more likely to walk in 
a neighborhood with a neighborhood with 
sidewalks.sidewalks.

Cities with more bike Cities with more bike 
lanes per square mile lanes per square mile 
have higher levels of have higher levels of 
bicycle commuting.bicycle commuting.

More safe travel optionsMore safe travel options
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Connect transit to work, to Connect transit to work, to 
shops, to schools, to homes shops, to schools, to homes 
through appropriate through appropriate 
planning and design for planning and design for 
transit users.transit users.

Create smooth, predictable Create smooth, predictable 
transit trips by planning transit trips by planning 
and designing for transit and designing for transit 
vehicles.vehicles.

More safe travel optionsMore safe travel options
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Systematic consideration of  all users’
 

needs
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Systematic consideration of  all users’
 

needs
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To gradually create a To gradually create a 
complete complete networknetwork

 
of roads of roads 

that serve all users.that serve all users.
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Systematic consideration of  all users’
 

needs
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Integrate the needs of all Integrate the needs of all 
road users into road users into everydayeveryday

 transportation planning and transportation planning and 
design practices design practices ––

 
and and 

maintenance.maintenance.
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Systematic consideration of  all users’
 

needs
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To To save moneysave money: in the long : in the long 
run, retrofit projects always run, retrofit projects always 
cost more than getting it cost more than getting it 
right the first time.right the first time.
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San Antonio Policies

•• MPO Resolution: March 2009 MPO Resolution: March 2009 
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San Antonio Policies

•• Healthy Kids Healthy Communities: May 2009Healthy Kids Healthy Communities: May 2009
•• Communities Putting Prevention to Work (CPPW) Communities Putting Prevention to Work (CPPW) 
: April 2010: April 2010
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San Antonio Policies

•• Mission Verde: February 4, Mission Verde: February 4, 
20102010
••

 

an integrated, efficient, multian integrated, efficient, multi‐‐
modal surface transportation modal surface transportation 
systemsystem

•• including vehicle, bus, and rail including vehicle, bus, and rail 
transittransit

•• complete streets and complete streets and 
intersectionsintersections

•• pedestrian and bicycle routes pedestrian and bicycle routes 
and trailsand trails

•• intelligent transportation and intelligent transportation and 
goods movement systems goods movement systems 

•• integrate land use and integrate land use and 
development development 
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Resources

•• completestreets.orgcompletestreets.org
•• nplanonline.orgnplanonline.org
•• 207207‐‐54955495
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